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NORMAS PARA EL ENVIO DEL TEXTO COMPLETO DE LAS CONTRIBUCIONES, UNA VEZ
APROBADAS POR EL COMITE CIENTIFICO

Formato del Manuscrito:

- Idioma: espanol o inglés.

- Extension méaxima: 2000 palabras, incluido resumen.

- Tipode documento: formato .doc o .docx

- Tamano del papel: DIN A4

- Margenes de pagina: superior: 4.5; inferior, izquierda y derecha: 2.5
- Paginacién: el manuscrito deberé enviarse sin paginar.

- Fuente: Calibri a un tamafio de 12 puntos.

- Alineacién: justificado completo.

- Interlineado: a 1.5 puntos.

- No debe escribirse el texto todo en mayusculas.

- Dentro de un mismo apartado de la comunicacién (Introduccion, Obijetivos,
Métodos, Resultados y Conclusiones, el texto debe estar en un solo parrafo (no
poner saltos de linea ni vifietas).

- Utilizar las abreviaturas bdsicas en pruebas clinicas (Rx, HDL, LDL...) pero no en
palabras explicativas del texto (tto, pte. izdo, dcha, dx...), que deben escribirse
completas.

- Los puntos, comas, dos puntos y punto y coma van seguidos de un espacio antes
de la siguiente palabra.

- Losresultados numeéricos de pruebas deben ir separados por punto, coma o punto
y coma (no seguidos sin separacioén). La cifra debe ir separada de las unidades de

medida.
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- Ejemplo: PCR 10,2 mg/dl, hematocrito 38,1%; hemoglobina 13,6 g/dl, NT-proBNP
4.891 pg/ml, plaquetas 152 x 109/L, glucosa 97 mg/dl, urea 71 mg/dl, actividad de
protrombina 72%.

- Los decimales deben indicarse por comasy no por puntos.

- Los millares deben llevar punto (salvo en los afios).

- Lastablas deben venir en formato texto y no en formato imagen.

- Lostextos deben veniren Word y no en PDF.

- Si adjuntan figuras, deben tener la calidad, claridad y resolucién suficientes para
su reproduccién. Es preferible que vengan separadasy no insertadas en el texto. El
formato aconsejado es png, jpg o tiff.

- Laextensidonde los documentos de las comunicaciones orales para ser publicadas

necesariamente sera de 2000 palabras, incluyendo resumen y bibliografia.
Estructura del Manuscrito:

- Titulo: centrado, en mayusculasy negritay a 14 puntos. Recuérdese que no debera

superar las 16 palabras. No debe presentar abreviaturas.

- Autores: centrados bajo el tituloy a 11 puntos, asociando mediante un nimero en
superindice al final del apellido de cada autor su filiaciéon. Recuérdese que el

numero de autores se encuentra limitado a seis firmantes.

- Filiacién de los autores/as: se incluira debajo de los nombres de los autores, a un
tamano de 10 puntos. Indique uUnicamente el nombre de la filiacién principal,
precedida por el nimero correspondiente y seguida entre paréntesis por sus siglas,

si procede. Por ejemplo:
"universidad Complutense de Madrid (UCM)

En la Filiacion: separadas por puntos, indican el Centro de trabajo y la ciudad del
mismo. No ponertodo en mayusculas. Filiaciones idénticas no deben repetirse con
numeros diferentes. Para evitar repeticiones y duplicidades debe revisarse bien la

citacioén sin erratas ortograficas, que duplican una misma filiacién.
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- Resumen: se comenzara dos espacios mas abajo, con una extensién maxima de
250 palabras. Formato APA 72 ed. IMRD (Introduccién, Método, Resultados y

Discusion/Conclusiones).

- Palabras clave: Tras el resumen se aportaran entre 3y 5 palabras clave en espafiol

y las equivalentes Keywords en inglés.

- Desarrollo del manuscrito: El texto se desarrollara a través de los apartados:
Introduccién, Método, Resultados y Discusién y/o Conclusiones. Estos apartados
podran incluir, a su vez, subapartados (e.g., Participantes, Instrumentos,

Procedimiento, etc.).
Recomendaciones:

- Formato de titulos: Los titulos de los apartados irdn en linea independiente y en
negrita. Los titulos de los subapartados también deberan ir en una linea
independientey en cursiva. Eltamano de la fuente serd de 12 puntos para los titulos
de apartados y subapartados y deberan ir alineados a la izquierda, sin sangria.

- Formato de parrafo: con sangria en primera linea de 1,27 puntos y espaciado

posterior de 6 puntos. Sin espacios entre parrafos y dejando un espacio entre el

ultimo parrafo de un apartado o subpartado y el titulo del comienzo del siguiente.

- Uso de abreviaturas: defina siempre una abreviatura la primera vez que se utilice y

asegurese de usarla consistentemente a lo largo del texto.
- Uso de simbolos: la seleccion de simbolos debera adecuarse a las normas APA.
- Uso de negrita: reservado a titulos de apartados.
- Uso de subrayado: no se aconseja.

- Usodevifietas: se permiten dos niveles. En formato gréfico, puntoy guion, siempre
en este orden (ver ejemplo). También podra utilizarse un formato alfanumérico, si

se prefiere.
e Primer nivel (sangria 1,27)
- Segundo nivel (sangria 1,9)
- Notas al pie de pagina: evite incluir este elemento.

- Figuras y Tablas: el niumero de figuras y/o tablas no debe exceder conjuntamente

de 4. Deberan incluirse proximas al texto en el que se citan, con su correspondiente
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titulo y numeradas correlativamente, de acuerdo con las normas APA. Indique
siempre la fuente de Figuras y Tablas cuando no sean originales, siguiendo para ello

las normas APA 72 edicién (2020).

-  Formato de Tablas: deberan presentarse en estilo APA 72 edicién (2020).,
incluyendo una nota al pie, siempre que proceda. Use en las Tablas el mismo tipo
y tamano de fuente que el establecido para el desarrollo del manuscrito, con la

excepcién de las notas al pie de Tablas, donde se utilizara un tamafio de 10 puntos.

- Figuras: podran ser a color y deberan tener una buena resoluciéon (300 dpi/ppp
como minimo). El tamano de las figuras no debera exceder los margenes de la

pagina establecidos.
- Citasy referencias: debe cumplir estrictamente las normas APA 72 edicién (2020).

- Referencias: el numero de referencias no debe ser superior a 15. En la lista de

referencias se utilizara sangria francesa de 1,27 puntos.

- Usodegestorbibliografico: si utiliza un gestor bibliografico, aseglrese de que tanto

las referencias como las citas en el texto sean editables y no vinculadas.
- Responsabilidades éticas:

Los originales que procedan de investigaciones sobre seres humanos deberan
contar con el certificado del Comité de Etica de la institucion responsable de la

investigacion. Los autores deberan hacer referencia en el manuscrito a este hecho.

Los autores deberan incluir un apartado, al final del manuscrito, declarando la
existencia o no de conflicto de intereses, e informar de cualquier ayuda o fuente de

financiacién parcial o total obtenida para la realizacidn de la investigacion.

Los trabajos deberdn ceiirse a la extension y al numero de figuras, citas y referencias

maximos sefialados. Aquellos manuscritos que ho cumplan con las normas de publicacidn

especificadas en este documento serdn devueltos para que puedan subsanarse y enviarse

nuevamente en un plazo no superior a 7 dias naturales.

FORMATO DE PRESENTACION DE COMITES Y PROGRAMAS

Estos deben ser entregados en documentos Word separados, que solo incluyan el
contenido que desea ser incluido y publicado en el suplemento.



